
 
 

 

Há muitas maneiras e muitas razões para orar; na base há sempre  
o desejo de se abrir à presença de Deus e à sua oferenda de amor.  
Os momentos de oração feitos durante a viagem mostram que o  
peregrino tem os caminhos de Deus "em seu coração" (Sl 83,6).  
Também para esse tipo de descanso servem as paradas e as várias  
etapas, muitas vezes fixadas em torno de edículas, santuários ou  
outros lugares particularmente ricos do ponto de vista do significado 
espiritual, onde se percebe que – antes e ao mesmo tempo – outros 
peregrinos passaram e que caminhos de santidade percorreram  
essas mesmas estradas.  As estradas que levam a Roma, na  
verdade, muitas vezes coincidem com a jornada de muitos  
santos. 
 

“Deus é a luz universal, que ilumina todo homem que  
vem ao mundo, e Jesus Cristo é Deus e nosso mestre  
divino; mas, para compreender suas lições e viver  
interiormente iluminados pela luz de Deus, é preciso fazer  
silêncio. Somente então seremos capazes de ouvir  
verdadeiramente a luz e a voz do Mestre que reside em nós  
e as palavras de vida eterna que Ele possui, se soubermos  
permanecer em silêncio. O silêncio abre as fontes da alma;  
o silêncio faz trabalhar nosso espírito mais que anos de  
leitura, coloca todo o nosso interior em ação, e ilumina  
tanto a alma quanto o corpo. As horas de silêncio são,  
em grande parte, uma oração; uma oração que dá a  
estas horas e à vida interior uma grande força moral e  
toda a sua fecundidade” (Dom Orione). 

 

Há muitas maneiras e muitos motivos para rezar, mas na base 
está sempre o desejo de se abrir a Deus e ao seu amor. 

Senhor, ajuda-nos a rezar, a dirigir-nos a Ti com fé e 
confiança, sabendo que Tu sempre nos escutas. Queremos 

louvar-te e glorificar-te por sua misericórdia e providência, e 
agradecer por nos guiar e acompanhar na peregrinação de 

nossas vidas. Pedimos-te que abençoes nossas famílias, nossas 
comunidades e cada um de nós, para que possamos 

empreender com coragem e perseverança o caminho de 
santidade ao qual nos chamas. Dai-nos a graça de crescer na 

caridade e na comunhão com o Papa, sentindo-nos uma 
família unida na Igreja.  Por meio de teu Filho, que vive e reina 

contigo na unidade do Espírito Santo. Amém. 

- Oração 


