
 
 

 

A indulgência é manifestação concreta da misericórdia de Deus, que 
ultrapassa os limites da justiça humana e a transforma. Este tesouro 

de graça fez-se história em Jesus e nos santos: olhando para estes 

exemplos e vivendo em comunhão com eles, reforça-se e torna-se 

uma certeza a esperança do perdão no próprio caminho de 

santidade. A indulgência permite libertar o coração do peso do 

pecado, para que a reparação devida possa ser feita em plena 

liberdade. Concretamente, esta experiência de misericórdia passa por 

certas ações espirituais que são indicadas pelo Papa. Aqueles que, 

por motivos de doença ou outros, não podem fazer a peregrinação, 

são convidados a participar no movimento espiritual que acompanha 

este Ano, oferecendo o seu sofrimento e a sua vida quotidiana e 

participando na celebração eucarística. 

"Coragem, meus filhos, porque o futuro pertence a Cristo e  

àqueles que vivem pela fé, pela fé ativos na verdade e na caridade...   
o Reino de Deus não são palavras, mas no poder da fé e da caridade  
em Cristo. Purifiquemos, nestes santos Exercícios, o velho fermento,  

purifiquemos nossas vidas, vistamos a armadura da Fé, e seremos  
abençoados, mais do que os filhos de Abraão. Quando fomos  
batizados em Cristo, então nos revestimos de Cristo: agora em  

Cristo Jesus, somos todos filhos de Deus, pela Fé. E os próprios  
bens que esperamos, isto é, a Vida eterna, esperamos da Fé,  

pela graça do Espírito Santo. Sejamos, pois, fortes na fé e  
exerçamo-la com obras de caridade. 
Perseverantes na oração, firmes na Fé, pequenos e humildes  

aos pés da Santa Igreja, Mãe da nossa Fé e das nossas almas,  
esperemos com serenidade, serenidade, a hora de Deus" (Dom Orione).  
 

A indulgência é uma manifestação concreta da misericórdia de 
Deus; Permite-nos libertar o nosso coração do peso do pecado, 

uma vez que nos é dada gratuitamente a devida reparação. 
Pedimos-te, Senhor, que fortaleças em nós a certeza e a confiança 

no teu perdão e que aumentes a esperança de que, com a tua 

graça, possamos avançar com maior liberdade no nosso caminho 
de santidade, seguindo o exemplo de Dom Orione e de tantos 

irmãos e irmãs da nossa família carismática que nos precederam.  

Te pedimos isto por Jesus, teu Filho. Amém. 

- Indulgência 


